Kvalifikacni rad
pro instruktory
Zakladniho lyZovani Svazu lyzara Ceské republiky

ZAKLADNI
LYZOVANI

Schvaleno Radou ZL SLCR dne 8. 5. 2024



Clanek I.
Zakladni ustanoveni

1. Tento Kvalifikacni fad upravuje instruktorské kvalifikace v oblasti sjezdového lyZovani a
snowboardingu.

2. Instruktor Zakladniho lyzovéni Svazu lyzaiG Ceské republiky (dale ZL SLCR) je odborné vzdélany
télovychovny pedagog, ktery vede vyukovy proces v oblasti lyzovani a snowboardingu.

Clanek I1.
Povinnosti instruktora lyZzovani a snowboardingu

Vykon cinnosti instruktora se fidi nasledujicimi zdsadami, kde je instruktor povinen:

cilevédomé, soustavné a planovité vést a fidit vyukovy proces, pripadné vykonavat jinou
¢innost se snahou o neustalé zkvalitovani vyukového procesu,

pfi fizeni vyukového procesu uplatfiovat zdravotnicka hlediska,

prosazovat a uplatfiovat nové védecké a metodické poznatky a k tomu vyuZivat spolupréci s
pedagogy, lékafi, psychology, metodiky, dalsimi védeckymi pracovniky jako fyziology,
biomechaniky, dietology, trenéry a ostatnimi instruktory a predavat zkusenosti,

vzdéldvat se ve smyslu pfislusnych stanoveni kvalifikace instruktora své specializace,

fidit se etickym kodexem SLCR a kodexem instruktora, bude-li vydan.

Clanek 1.
Prava instruktora lyZzovani a snowboardingu

Instruktor je opravnén:

a)
b)
c)
d)

vést z povéreni ZL SLCR vyukovy proces ve své specializaci,

vyuzivat odborné a metodické materialy ZL SLCR,

vyuzivat volného pfistupu na sportovni akce ZL SLCR viech Grovni,

pouzivat jednotné oznaceni kvalifikace instruktora dle své tfidy a specializace.

Clanek IV.
Instruktorské kvalifikace

Instruktorskou kvalifikaci se rozumi dosaZeni odborné zpusobilosti Uspésnym absolvovanim
odborného vycviku, sestdvajiciho zteoretické a praktické ¢asti a zakonéeného zkouskou
zpUsobilosti dle poZadavk( na pfislusnou kvalifikaci a odpovidajici ukonéeny pocet rokd odborné
praxe:

Instruktor sjezdového lyZovani IV. tfidy / Instruktor snowboardingu IV. tfidy

vy

Zivnostenského opravnéni.

a) minimalni rozsah odborného vycviku je 50 hodin, obsah odborného vycviku stanovi
Metodickd komise ZL SLCR pFislusnou smérnici,

b) drzitel této kvalifikace je oprdvnén vykondvat Cinnost instruktora lyZovani pouze v rdmci
lyzarské skoly, lyzarského klubu nebo pod dohledem osoby, kterd je drZitelem
Zivnostenského oprdvnéni pro tuto cinnost; drzitel této kvalifikace neni opravnén
k samostatnému vykonu profese.



2. Instruktor sjezdového lyZovani lll. tfidy / Instruktor snowboardingu lll. téidy

Tato kvalifikace navazuje na predchozi stupen v systému lyZarskych kvalifikaci, neopraviuje ke
ziskani Zivnostenského opravnéni.

a) pro prijeti k odbornému vycviku je vyzadovana minimalni odborna praxe v rozsahu 50
hodin,

b) minimalni rozsah odborného vycviku je 110 hodin, pticemz se zapocitava i rozsah nizsiho
stupné kvalifikace jejim drziteldm, obsah odborného vycviku stanovi Metodicka komise ZL
SLCR pfislusnou smérnici,

c) opravnéni drzitele této kvalifikace jsou shodna jako u pfedchoziho stupné.

3. Instruktor sjezdového lyZzovani Il. tfidy / Instruktor snowboardingu Il. tfidy

Tato kvalifikace splfiuje ¢esky ndrodni minimalni standard kodifikovany ministerstvem pro
ziskani osvédceni o odborné zplsobilosti, které umoziuje vydani Zivnostenského opravnéni
k poskytovani télovychovnych a sportovnich sluzeb v oblasti lyZovani.

a) pro prijeti k odbornému vycviku je vyZzadovdana minimdlni odbornd praxe v rozsahu 100
hodin,

b) stanoveny rozsah odborného vycviku je 250 hodin, pfiéemz se zapocitava i rozsah nizsiho
stupné kvalifikace jejim drzitelim, obsah odborného vycviku stanovi Metodicka komise ZL
SLCR ptislusnou smérnici,

c) ziskani této kvalifikace je podminéno sloZzenim zkousky profesni kvalifikace dle specializace
i) Instruktor sjezdového lyZovani M-040-M,
ii) Instruktor snowboardingu 74-039-M,
ve smyslu zvldstniho pravniho pfedpisu.

d) driitel této kvalifikace je zpUsobily k samostatnému planovani, vedeni a vyhodnocovani
lyZatské vyuky a je opravnén k samostatnému vykonu profese v plném rozsahu.

4. Instruktor sjezdového lyZovani |. tfidy / Instruktor snowboardingu I. tfidy

Tato kvalifikace je nejvyssi stupném odbornosti v Ceské republice pro vyuku lyZovani, jde
o nadstavbové rozsireni kvalifikace predchoziho stupné a poskytuje drziteli stejna opravnéni.

a) pro prijeti k odbornému vycviku je vyZzadovdana minimdlni odbornd praxe v rozsahu 150
hodin,

e) minimalni rozsah odborného vycviku je 450 hodin, pficemz se zapocitava i rozsah nizsiho
stupné kvalifikace jejim drzitelim, obsah odborného vycviku stanovi Metodicka komise ZL
SLCR ptislusnou smérnici,

b) drZitel této kvalifikace je zpUsobily k samostatnému planovani, vedeni a vyhodnocovani
lyZatské vyuky a je opravnén k samostatnému vykonu profese v plném rozsahu, kromé
toho je zplsobily k vedeni odborného vycviku vsech nizsich stupnl kvalifikaci.

1 74kon €. 179/2006 Sbh., o ovéfovani a uznavani vysledkd dalsiho vzdélavani



Clanek V.
Predpoklady pro ziskani kvalifikace

1. Osvédéeni o odborné zplisobilosti instruktorské kvalifikace ZL SLCR mUze ziskat kazdy,

a) kdo je plné svépravny nebo kdo je Géastnikem rekvalifikace dle zvla$tniho pravniho pfedpisu?,
b) kdo je bezdhonny,

c) kdo splfiuje podminky stanovené pro odbornou praxi?,

d) kdo absolvoval odborny vycvik ve stanoveném rozsahu,

e) kdo slozZil zavérecné zkousky odborného vycviku.

Clanek VI.
Skolici pracovisté
ZL SLCR zfizuje na zakladé akreditace MSMT CR vlastni odborné pracovisté na obecnou &ast

vzdélavaciho programu. ZL SLCR déle z¥izuje Republikovy lektorsky sbor ZL SLCR (dale RLS) pro realizaci
praktické ¢asti vzdélavaciho programu. RLS predklada vykaz ¢innosti kazdoroéné Radé ZL SLCR.

Clanek VII.
Obsah odborného vycviku instruktorské kvalifikace

Obsah odborného vycviku ptislusnych instruktorskych kvalifikaci je ddn ucebni osnovou dle schvélené
akreditace MSMT CR u akreditovanych vzdélavacich program(. U ostatnich vzdélavacich programi je
dan obsah odborného vycviku uéebni osnovou stanovenou Metodickou komisi ZL SLCR. Metodicka
komise ZL SLCR predklada obsahy novych vzdélavacich programi a jejich zmény ke schvéleni Radé ZL
SLCR.
Clanek Vil
Platnost kvalifikaci

1. ZL SLCR vydava uspésnym absolventim odborného vycviku osvédéeni o dosazené odborné
zpUsobilosti. Odborné kvalifikace dle jednotlivych stupn(i jsou platné do 31.12. ¢tvrtého roku od vydani
osvédéeni o odborné zpUsobilosti predmétné kvalifikace, vyjma kvalifikace ziskané v ramci
akreditovaného vzdélavaciho programu nebo slozenim zkousky profesni kvalifikace dle zvlastniho
predpisu.

2. Profesni priikaz instruktora vydava ZL SLCR na Z4dost drzitele odborné kvalifikace, a to s platnosti do
31.12. ¢tvrtého roku od jeho vydani.

3. Po uplynuti doby platnosti kvalifikace neni jeji drzitel opravnén k vykonu ¢innosti v rdmci ziskané
odbornosti, pokud si platnost neprodlouzi Uspésnym absolvovanim doskolovaciho seminare.

4. Dogkolovaci seminéie jsou organizovany ZL SLCR pro jednotlivé stupné kvalifikaci. Minimalni rozsah
seminare je 20 hodin, obsahova naplfi seminéfe je uréena Metodickou komisi ZL SLCR v ndvaznosti na
konkrétni stupen kvalifikace a jeji specializaci.

5. ZL SLCR vydava osvédéeni o absolvovani doskolovaciho seminéie, které platnost predmétné

kvalifikace prodluzuje o dobu uvedenou v odstavci 1 tohoto ¢lanku. Osvédceni obsahuje stejné Udaje
jako osvédceni prodluzované kvalifikace.

Clanek IX.
Poplatky

1. Poplatek za vystaveni profesniho priikazu instruktora ZL SLCR je 300,-K¢ ve prospéch ZL SLCR.
2. Poplatek za vystaveni osvédéeni o odborné zpisobilosti je 300,-K¢ ve prospéch ZL SLCR.
3. Poplatky za jednotliva 8koleni stanovuji vnitfni smérnice ZL SLCR.

2 podle zédkona ¢&. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti (v&kova hranice od 16 let)

3 zpUsob dolozeni spInéné odborné praxe bude specifikovan smérnici MK ZL SLCR



Clanek X.
Evidence drzitelt kvalifikaci

1. ZL SLCR vede v elektronické podobé v ramci evidence €lend SLCR rejstiik drZiteld lyzarskych kvalifikaci
vSech stupnu (dale jen ,rejstfik”), a to v souladu s pfislusnymi pfedpisy na ochranu osobnich tdaju.

2. Rejstrik eviduje nasledujici Udaje o drzitelich kvalifikaci:

a) jméno a pfijmeni,

b) datum narozeni,

c) adresa trvalého pobytu,

d) Uplny nazev kvalifikace,

e) datum vydani osvédceni o odborné zpUsobilosti,

f) datum konce platnosti osvédceni nebo datum konce platnosti osvédceni o absolvovani
doskolovaciho seminare v souladu s ustanovenim ¢l. VIII, odst. .

Clanek XI.
Uznavani cizich kvalifikaci

1. Instruktor, ktery ziskal odborné vzdélani v odli§ném vzdéldvacim zafizeni od ZL SLCR nebo
v zahrani¢i, maze vést z povéfeni ZL SLER v ramci ¢lenskych klubl a oddild vyukovy proces
odpovidajici jeho ziskané instruktorské kvalifikaci na zakladé uznani vysokoskolskych diplom0 a
instruktorskych licenci.

2. Kvalifikace ziskané v odlisném vzdélavacim zatizeni od ZL SLER nebo v zahrani¢i uznava Metodicka
komise jednotlivych ZL SLCR. Instruktor, ktery ma zajem o uznani kvalifikace, musi o toto pisemné
pozadat a absolvovani kvalifikace dolozit. Do 40 dnl vyda Metodickd komise ZL SLCR stanovisko
usnesenim.

Clanek XI1.
Konverze oznaceni pavodnich kvalifikaci

1. Plvodni nazvoslovi spojené s oznacovanim kvalifikacnich stupni(i timto zanika a nahrazuje se
takto:

a) Kvalifikace s plvodnim oznacenim ,Instruktor lyZzovani“ / ,Instruktor snowboardingu“ nese
nyni nazev Instruktor lyZzovani lll. tfidy / Instruktor snowboardingu Ill. tfidy, a to s uvedenim
prislusné specializace;

b) Kvalifikace s plivodnim oznacenim ,Cvicitel lyZzovani“ / , Cvicitel snowboardingu” nese nyni
nazev Instruktor lyZovani Il. tfidy / Instruktor snowboardingu Il. tfidy, a to s uvedenim
pfislusné specializace;

c) Kvalifikace s pivodnim oznacenim ,UCitel lyZzovani“ / ,Ucitel snowboardingu” nese nyni
ndazev Instruktor lyZovani I. tfidy / Instruktor snowboardingu I. tfidy, a to s uvedenim
prislusné specializace.

2. Driitelé kvalifikaci s plvodnim ozna¢enim mohou poZadat o vydani osvédéeni s novym
oznacenim. Nové osvédceni nahrazuje plvodni. Poplatek za vydani nového osvédceni ¢ini 200,-
K¢.
Clanek Xl
Zavérecna ustanoveni

1. Vechny pripadné vyjimky z kvalifikaéniho ¥adu pro instruktory ZL SLCR Fe$i Metodicka komise ZL
SLCR a schvaluje Rada ZL SLCR na zakladé pisemné 7adosti a pripojeného zdivodnéni.

2. Kvalifika¢ni rad ZL SLCR je Gcinny od 1. 12. 2024.



