Zapis
komise AE
30.9.2024 - online

Program:
1. Zahdjeni zasedani, kontrola usnasenischopnosti
Volba zapisovatele
Schvaéleni programu
Zprava Cinnosti
Finanéni zprava
Zprava trenérské komise
Reprezentace CR 2024-25
Development Aerials Program
Revize majetku a potreby discipliny AE
10 Kontrola probihajicich a zadani novych Ukolu
11. Schvaleni usneseni komise AE
12. Zavér zasedani
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Zucastnéni ¢lenové komise: Ales Valenta, Martina Vavrouskovd Konopova, Radek Gronych, Pavel Landa

1. Zahdjeni zasedani, kontrola usnasenischopnosti
Jednani komise AE zahdjil AlesS Valenta a pfivital vSechny pfitomné. Nasledné clenové komise AE
schvalili program.

2. Volba zapisovatele
Navrh Ale$ Valenta

PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vsichni 0 0 schvaleno
3. Schvaleni programu
PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vsichni 0 0 schvaleno

4. Zprava €innosti
Ales Valenta informoval ¢leny komise AE o ¢innosti discipliny.
10.-11.8. probéhly 2 zavody CP. 14.-18.8. se reprezentace zU¢&astnila FIS zavodu ve Svycarsku. 24.8. se
Nicholas Novak zucastnil letniho zavodu svétového poharu v USA, kde skoncil na 10. misté. 31.8.-1.9.
probéhly 2xFIS zavody (CP + letni MCR) v Acrobat Parku. 5.9. jsme byli sou¢dsti Sportovniho
(ndborového) dne v Sumperku. Probihaji jednani ve skiarealu Bukova hora ohledné vybudovani AE
aredlu pro FIS a EP zavody. Probihaji schlizky s gymn. oddily. Dale AV informoval ¢leny komise AE o
¢innosti rady UFL. Rada UFL schvalila zarazeni bungee trampoliny do programu MTZ. 15.2.2025 se
uskuteéni naborova akce ve SM véech disc.. Nebyl schvalen navrh na zafazeni telemark a speedski
pod UFL. Rozdéleni RF. Navrh na pofadani MSJ 2028 ve SM, rozhodnuti padne na jafe 25.

Komise AE bere na védomi.
PRO PROTI ZDRZEL SE
vSichni 0 0

VYSLEDEK
schvaleno

hlasovani




5. Financni zprava
Ales Valenta informoval ¢leny komise AE o aktualnim stavu CF AE, planu vydajl do konce roku 2024 a
rozpoctu pro rok 2025.

Komise AE bere na védomi.
PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vsichni 0 0 schvaleno

6. Zprava trenérské komise
Martina Vavrouskova Konopova informovala ¢leny komise AE o vykonnostnim rlstu ¢lent
reprezentace, vybérl a oddil{.
V mésicich ¢erven — zafi 2024 probéhlo rekordnich 78 tréninkovych dnl = 156 tréninkovych jednotek
pod vedenim AE trenérd. BEhem prazdnin ptijelo na ndbory vice jak 40 zajemc( z fad sportovnich
gymnast( a pfichozich. Clenové reprezentacnich druzstev udélali obrovsky progres. Adéla Mérkova,
Jakub Dressler a Simon Kroupa skac¢ou dvojnd salta a jsou pFipraveni na snih. Vendula Mérkova zvlada
4 kombinace jednoduchych salt a Kristyna Simkova ma natrénované 3 r(izné varianty jednoduchého
salta. Jednoducha salta zvladli i Berenika Difiova, Filip Dostal nebo Ondfej Sime&ek. Mezi novymi
skokany je velky potencial k rlistu a to predevsim z fad mladych gymnastd. Nicholas Novak celé léto
trénoval v Park City, USA. Skace trojnad salta se 4 vruty a je ptipraven na zacatek kvalifikace na ZOH
2026.

Plan akci 2024 - repre A-B, Junior a development:
- Trampolinovy kemp v Liberci
- Ledovec v Rakousku
- Trénink na snéhu ve Finsku
- Zavody EP—-FINa CH

Plan Nicholas Novak
- Skoky do vody v Park City, USA
- Trampolinovy kemp v Lake Placid, USA
- RozlyZovaniv Coloradu, USA
- Trénink na snéhu v Park City, USA
- Trénink na snéhu v Lake Placid, USA

Komise AE bere na védomi.
PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vsichni 0 0 schvaleno

7. Reprezentace CR 2024-25
Na zakladé rozhodnuti trenérské komise AE a parametr(l PPR (Participation, Progress a Results)
Martina Vavrouskova Konopova navrhuje ke schvaleni rozdéleni ¢lenl reprezentace a vybérl pro
sezénu 2024-25:

Reprezentace A
- Nicholas Novak (28let)
- Adéla Mérkova (23let)

Reprezentace B
- Vendula Mérkova (23let)

Juniorska reprezentace
- Jakub Dressler (16let)
- Kristyna Simkova (16let)
- Simon Kroupa (13let)



Komise AE bere na védomi a schvaluje.
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8. Development Aerials Program
Komise AE se shodla na nutnosti Upravy programu Development Aerials a to v pfimém souladu
s dlouhodobou koncepci AE30. Komise AE povéfuje AV k sestaveni pracovni skupiny, ktera se danym
tématem bude zabyvat a na dalsim zasedani komise AE predstavi aktualizovanou podobu programu
Development Aerials.

Komise AE bere na védomi a schvaluje.

PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vSichni 0 0 schvaleno
9. Revize majetku a potreby discipliny AE
Komise ovéfila stav majetku discipliny AE.
Komise AE bere na védomi.
PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vSichni 0 0 schvaleno

10. Kontrola probihajicich a zadani novych tkolt
Ales Valenta — schlizky s gymnastickymi a trampolinovymi oddily
Pavel Landa — zajisténi uskladnéni siti a tyci
Martina Vavrouskova Konopova, Daniela Richter, Ales Valenta — vyhledavani mladych talentd
Ales Valenta — pracovni skupina programu Development Aerials

Komise AE bere na védomi a schvaluje.

PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vSichni 0 0 schvaleno
11. Schvaleni usneseni komise AE
Komise AE schvaluje usneseni z tohoto jedndni.
PRO PROTI ZDRZEL SE VYSLEDEK
hlasovani vSichni 0 0 schvaleno

12. Zaveér zasedani

Dalsi setkani komise AE probéhne ve 4. ¢tvrtleti 2024. Forma, misto a ¢as bude upresnén.

zapsal: Ale$ Valenta
ovéfil: Pavel Landa



